
 
 
 
Nasjonal eksamen Norges Guideforbund   
Oversikt innhold 

 
 
  



INNHOLD 
 

Guiden 
Guidens ulike roller  
Guiding bygger på kunnskap, rollebevissthet, ferdigheter, språkkompetanse 
 

Norgeshistorie 

MÅL: Gi kandidatene grunnleggende kunnskaper i norsk historie, med særlig vekt på 
vikingtid/middelalder, 1814, utvandringen til Amerika, 1905, den annen verdenskrig og den nyere tids 
historie. 
 

Samfunnskunnskap 

MÅL: Gi kandidatene grunnleggende kunnskaper om det norske samfunn, dets oppbygning og virkemåte, 
norske politiske forhold, sosialøkonomiske særtrekk og utviklingstendenser.  
 

Kunst og kulturhistorie 
MÅL: Gi kandidatene innsikt i norsk kunst og kulturhistorie. Gi innsikt i norsk kunst og kulturhistorie 
 

Vertskaps- og relasjonskompetanse 
Guiding i et relasjonelt perspektiv 
 
MÅL: Gi kandidaten grunnleggende forståelse for betydningen av vertskaps- og relasjonsbygging.  
Hvordan påvirker våre holdninger vår samhandling med andre?  
Hvordan oppnå aksept og en god atmosfære for formidling av opplevelser? 
 

Kommunikasjon 

MÅL: Kandidaten skal ha kunnskap om og ferdigheter i god kommunikasjon og relasjonsbygging. 
Kjennskap til ulike kommunikasjonsmodeller.  
 

Formidlingsteknikk 
Formidling  
Rutiner ved ulike guideoppdrag   
Formidlingsteknikk ved ulike målgrupper – noen tips  
 
MÅL: Gi kandidaten kunnskap om formidlingsteknikk. Gi kunnskap om krav til guiding i buss, i museer, i 
samlinger og vandringer ute og inne. 
 

Det norske reiselivsprodukt 
Reiselivsnæringen 
Organisering av reiselivet 
Reiselivsorganisasjoner  
Attraksjoner 
Miljø og reiseliv 
Lov om pakkereiser og reisegaranti (pakkereiseloven).  
Trender 
 
MÅL: Kandidatene skal ha innsikt i næringens oppbygging, arbeidsområder, rammebetingelser og 
samfunnsmessig betydning. 

 


